P DRK Kiiche Laage + Rothoches
é} e %%? Tel.: 038459 / 669869 Kreuz
Speiseplan vom 17.06.2024 - 23.06.2024
Name, Vorname:
Tag Leichte Vollkost 1 Meni | Menii Il
Montag, Eierkuchen aa1stcs Eierkuchen =2191cs | Bechamelkartoffeln
Apfelmus 2 Apfelmus 2 12aangls
17.06.2024 pBirnelj pBirne Bockwurst 100g 1215
Gewilrzgurke 14
Birne
520 kcal, 2191 kdoule 520 kcal, 2191 kJoule 818 kcal, 3395 kJoule
Dienstag, | Paprika-Hackpfanne Hahnchenkeule Paprika-Hackpfanne
18.06.2024 Salzkartoffeln Leipziger Allerlei Salzkartoffeln
Pfirsichjoghurt sts Salzkartoffeln Pfirsichjoghurt o'
Pfirsichjoghurt ¢'s
463 kcal, 1943 kJoule 612 kcal, 2563 kJoule 463 kcal, 1943 kJoule
Mittwoch, Kohlrabi-M&éhren Kohlrabi-Méhren Schweinshaxe 2
19.06.2024 Eintopf Eintopf Sauerkraut 121
Kasseler Wurfel 12 Kasseler Wirfel 12 Salzkartoffeln
Kiwi Kiwi Kiwi
2246 kcal, 9345 kJoule 2223 kcal, 9249 kJoule 331 kcal, 1389 kJoule
Donnerstag, gediinstetes Seelachs Backfisch Bratklops 22tc
20.06.2024 Fischfilet ¢ Lo e Mischgemiise 12aa
KrautersoRe t2aai Krautersofse e Salzkartoffeln
Reis Salzkartofteln Erdbeerpudding s
Blattsalat Blattsalat
Erdbeerpudding st Erdbeerpudding 2919
521 kcal, 2195 kJoule 529 kcal, 2217 kdoule 685 kcal, 2859 kJoule
Freitag, Vegetarischer Vegetarischer Hahnchenschnitzel
21.06.2024 | Nudelauflauf a9 Nudelauflauf a9t SommergagmuSe 2
Apfel Apfel rea
3 P Salzkartoffeln
Apfel
962 kcal, 4040 kJoule 962 kcal, 4040 kJoule 302 kcal, 1256 kJoule
Samstag, Weille
22.06.2024 Bohneneintopf 12
Fruchtjoghurt sts
628 kcal, 2635 kJoule
Sonntag, Geflligelleber
23.06.2024 gediinstete Zwiebeln
glg
Kartoffelstampf ss
Schokopudding sts
530 kcal, 2218 kJoule
Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit SiBungsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat
Allergene: (a) Glutgnhaltlges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (g1) Laktose; (c) Eier und -erzeugnisse; (d) Fisch und -
erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse; (i) Sellerie und -erzeugnisse




